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Nom du seNtier distaNce durée Niveau tYPe

secteur des gorges de la rivière saiNte-aNNe

A des cascatelles 0,5 10 minutes Facile linéaire

B des gorges 0,25 5 minutes intermédiaire linéaire

C de la cédrière poétique 0,8 15 minutes Facile Boucle

D de l’île 0,15 5 minutes Facile linéaire

E À ti-mé 4,5 1h30 intermédiaire linéaire

F de la conduite forcée 0,65 10 minutes Facile linéaire

TABlEAu DEs sEnTiErs péDEsTrEs

1 855 284-4232  |  parcportneuf.com

423, rue principale, Saint-alban,  
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Nom du seNtier distaNce durée moYeNNe Niveau tYPe statioNNemeNt déNivellé

secteur des lacs loNg et moNtauBaN

A des chutes à marcotte 7,4 2h30 intermédiaire Boucle P1 42m

B des marmites 725m 15 minutes Facile linéaire P2 19m

C des sommets 8 2h45 difficile linéaire P3 / P8 163m

D des cascades 3 1h00 intermédiaire Boucle P6 / P7 48m

E de la montagne de la tour 5,5 1h30 difficile linéaire P8 206m

F de la rivière Noire 3 1h00 intermédiaire linéaire P8 52m

G de la glacière 5,6 1h30 difficile linéaire P8 / P17 137m

secteur des lacs

H de la traverse 3,2 1h00 Facile linéaire P11 32m

i sept merveilleux 9,9 3h30 difficile Boucle P11 50m

secteur du lac carilloN

J sentier montauban / limite mékinac 1,4 30 minutes Facile linéaire P8 / P17 64m

K de l’ours 3,7 1h15 intermédiaire linéaire P17 67m

l du geai 5 2h00 Facile Boucle P17 16m

M du lièvre 3,5 1h00 Facile linéaire P17 14m

n du vison 2 45 minutes Facile linéaire P17 12m

O sentier vélo/pédestre  
carillon/lac Blanc

5,1 1h30 intermédiaire linéaire P17 75m

TABlEAu DEs sEnTiErs péDEsTrEs

1 855 284-4232  |  parcportneuf.com

423, rue principale, Saint-alban,  
Québec, canada  G0a 3B0
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